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Abstract: Dengue hemorrhagic fever (DHF) is a globally prevalent infectious disease with
a rising incidence in Vietnam. In Vinh Phuc province, the epidemic situation is complex,
but comprehensive studies on its trends and relationship with climatic factors are lacking.
Objective: To describe the trend of DHF in Vinh Phuc province from 2016 to 2024 and
analyze its association with climatic factors. Methods: This study utilized secondary data
on dengue cases and climatic variables. Data were analyzed using Stata 18.0 software,
employing Spearmanys correlation coefficient and multiple linear regression models with
time lags (0-2 months). Results: The incidence rate per 100,000 population increased,
peaking from July to November. Males were more affected than females, with the 15-30
age group having the highest proportion of cases. Temperature, rainfall, and sunshine hours
showed positive correlations with case numbers at 1- and 2-month lags, while humidity
demonstrated a negative correlation. The 2-month lag regression model explained 36% of
the variation in case numbers, identifying temperature and rainfall as key predictive factors.
Conclusion: The DHF incidence in Vinh Phuc is increasing and is significantly influenced
by climatic factors. Enhanced climate monitoring is recommended for early forecasting and
effective epidemic prevention and control.
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Tém tit: St xuat huyét Dengue 1a bénh truyén nhiém phd bién toan cau véi sd ca mic gia
tang tai Viét Nam. O Vinh Phc, tinh hinh dich dién bién phirc tap nhung thiéu cac nghién
ctru toan dién vé xu hudng va mdi lién quan véi yéu td khi hau. Muc tiéu: Mo ta xu hudng
méc SXHD tai Vinh Phuc giai doan 2016-2024 va phan tich méi lién quan véi cac yéu to
khi hau. Phwong phap: Nghién ctru sir dung dir liéu thir cap vé ca bénh va dit liéu khi hau,
duoc phan tich bang phan mém Stata 18.0 v&i hé sé twong quan Spearman va mé hinh hdi
quy tuyén tinh da bién c6 do tré thoi gian. Két qua: Ty 1¢ mac/100.000 dan tang, dinh diém
vao thang 7-11. Nam gioi méc cao hon nir, nhém 15-30 tudi chiém ty 1€ cao nhét. Nhiét do,
lwong mua va gid ning c6 twong quan thudn véi s6 ca mic ¢ do tré 1-2 thang, trong khi do
am tuong quan nghich. M6 hinh h6i quy do tré 2 thang giai thich 36% bién thién s6 ca méc,
v6inhiét d6 va lugng mua la yéu t6 du bao chinh. Két luan: Xu huéng SXHD tai Vinh Phuc
gia ting va chiu anh hudng rd rét boi yéu t6 khi hau, can ting cudng giam sat khi hau dé du

bao va phong chdng dich hi¢u qua.

Tir khéa: sot xudt huyét Dengue, xu hwéng bénh, yéu t6 khi hdu, Vinh Phiic

1. it van dé

Sbt xuat huyét Dengue 1 bénh truyén
nhiém cip tinh do vi rit Dengue gy nén,
lay lan qua trung gian mudi Aedes aegypti
va Aedes albopictus, trong d6 Aedes aegypti
1a vecto chinh. Theo T chtrc Y té Thé gidi
(WHO), hang ndm udc tinh cé khoang 390
triéu ca nhiém sét xuat huyét trén toan cau.
Trong hai thap ky qua, s ca mac da ting
gap 8 1an, tir 505.430 truong hop nam 2000
1€n 5,2 triéu ndm 2019 [1]. Bénh c6 nguy
co lay nhiém tai 129 qudc gia, anh hudng
dén khoang 3,9 ty ngudi, voi 70% ganh
ning tap trung tai chau A [2]. Nam 2022,
sO ca mic tang dang ké so v6i nam trudc tai
chau My va nhiéu qudc gia chau A, ching

han nhu Lao ting 21,5 1an, Singapore ting
6,2 lan, Philippines tang 3 1in va Malaysia
tang 2,4 1an [3].

Tai Viét Nam, tor diu nam 2022 dén
thang 10/2022, toan quoc ghi nhan 247.202
truong hop méc sot xuat huyét va 100 ca tir
vong, ting manh so v&i nam 2021[4]. Bénh
luu hanh rong rai & ca do thi va nong thon.
S6 ca mic thap nhét tir thang 2 dén thang 4,
va ting cao tir thang 7 dén thang 11. Ty 1¢
mic phan b6 khong dong déu giira cac ving,
¢6 xu hudng ting dan tir Bic vao Nam [5].

Ngay 6/4/2023, WHO canh bao sdt xuat
huyét cing cac bénh do arbovirus truyén
qua mudi dang lan truyén nhanh chéng
trong boi canh bién doi khi hau [6].

Volume 5-No 4.2025



60  Luong Thi Ngoc Mé va cdc cong sw/Tap chi Khoa hoc Kiém dinh Viic xin va Sinh phdam y té, Vol.5, No.4 (2025)

Vinh Phuc thudc ving dong bing song
Hong, c6 khi hau nhiét d6i gié mua va tdc
d6 d6 thi hoa cao. Trong nhimg nim gan
day, tinh hinh dich bénh sbt xuat huyét tai
tinh c¢6 xu hudng ting, dién bién phuc tap;
tuy nhién, chua cé nghién ctru danh gia
toan dién vé xu huong dich bénh cling nhu
mdi lién quan véi cac yéu to khi hau. Biéu
nay gay kho khan trong viéc du bao dich va
xay dung bién phap phong chéng phu hop
vé6i diéu kién dia phuong, dic biét trong boi
canh bién doi khi hau.

Viy, xu huéng bénh sét xuat huyét
Dengue tai Vinh Phuc giai doan 2016-2024
dién bién nhu thé nao va cac yéu t6 khi hau
anh huong ra sao dén sd ca mic? Vi cau
hoi nghién ciru trén, chung t6i thyc hién dé
tai: “Nghién ciru xu huéng bénh sét xuat
huyét Dengue va mdi lién quan véi mot s6
yéu t khi hau tai tinh Vinh Phuc giai doan
2016-2024” véi hai muc tiéu cu thé:

(1) Mo ta xu huéng bénh st xuat huyét
Dengue tai tinh Vinh Phuc tir ndm 2016 dén
nam 2024.

(2) Phén tich mdi lién quan giira mot
s6 yéu t6 khi hau va bénh sbt xuat huyét
Dengue tai tinh Vinh Phic tir nim 2016 dén
nam 2024.

2. Phuwong phap nghién ctru

2.1. Poi twgng nghién ctru: Toan bo ca
mic s6t xuat huyét Dengue dugc ghi nhan
tai tinh Vinh Phuc giai doan 2016-2024,
dua trén hé thong giam sat bénh truyén
nhidm. Dir liéu khi hau bao gdm nhiét do
trung binh, d6 am, luong mua, s ngdy
mua, gio nang.

2.2. Thoi gian va dia diém nghién civu:
Nghién ctru dugce thuce hién tai tinh Vinh Phic
tir thang 3/2025 dén thang 10/2025. Dit lidu
duoc thu thap tir nim 2016 dén nam 2024
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2.3. Vit ligu, héa chét: Dir liéu thir
cap tlr bao cdo giam sat bénh truyén nhiém
(theo Thong tu 54) va bao cdo khi tugng
hang thang/nam. Phiéu diéu tra ca bénh
theo phu luc.

2.4. Thiét ké nghién ciru: Nghién ctu
hdi ctru két hop mo ta cit ngang.

2.5. Phwong phap nghién ciru:

2.5.1. C& mau va phwong phdp thu thdp:
Toan bo dir li€u ca bénh (tir Trung tdm Kiém
soat bénh tat tinh) va dir liéu khi hau (tir bai
Khi tugng Thuy van tinh Vinh Phuc).

2.5.2. Xir Iy va phan tich s6 liéu: Dix
liéu duoc lam sach va phén tich bang phan
mém Stata 18.0. Bién dinh tinh dugc trinh
bay bang tan suit va ty 1é phan trim (%),
bién dinh luong duéi dang trung binh +
d6 1éch chuan. St dung hé sd twong quan
Spearman va hoi quy tuyén tinh da bién véi
d6 tré thoi gian (0, 1, 2 thang) dé phan tich
moi lién quan.

2.5.3. Pao dirc nghién ciru: Nghién ciru
duoc Hoi déng khoa hoc Truong Pai hoc Y
Ha Noi phé duyét tai quyét dinh s 128/QD-
DHYHN ngay 17/01/2025 vé viéc Giao tén
dé tai va cir can bd hudng dan khoa hoc
luan van Thac si. Dir liéu thir cép duoc su
dung véi su dong ¥ clia co quan cung cap,
dam bao tinh bao mat thong tin.

2.5.4. Chi s6 nghién ciru: Bién phu
thudc: s6 ca mac sot xuat huyét Dengue, ty
16 méc/100.000 dan. Bién doc 1ap: nhiét do,
d6 am, lwong mua, s6 ngdy mua, gio nang.
Céc bién nhan khau hoc: gi6i tinh, do tudi,
huyén/thanh phd.

3. Két qua

Dir lidu nghién ctru bao gdm toan b ca
mic s6t xuat huyét Dengue dugc ghi nhan
tai tinh Vinh Phtc tir nam 2016 dén 2024,
dua trén hé théng giam sat bénh truyén
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nhiém tr Trung tdm Kiém soat bénh tat
tinh. Tong s ca mac duoc thu thap 1a 2.805
ca, khong cé truong hop tir vong, véi ty 1€
mac/100.000 dan co6 sy khac biét gifta cac
nam, chu ky bung phat dich khoang 5-6
nam/lan. S6 ca mac c6 xu hudng ting theo
nam, dac biét tr nam 2022 trd di, voi dinh
dich vao cac thang mua mua (thadng 7-11).

Phéan b6 theo gidi tinh cho thay nir chiém
ty 1& cao hon nam, va nhom tudi (15-30) 1a
nhom chiu anh huéng 16n nhit. Cac yéu t6
khi hau nhu nhiét d, d6 am va luong mua
cho thay méi lién hé duong vdi sé ca mic,
dugc phan tich qua hé s6 twong quan va mo
hinh hoi quy.

Bang 1. T 1¢ mac SXHD/100.000 din theo gi6i va nhom tudi trén dia ban tinh Vinh Phic

giai doan 2016-2024

Pic diém S6 lwgng ca | Ty 1é (%) | Ty 1¢ miac/100.000 dén theo gi6i
Gi6i tinh
Nam 1.611 57,4 29,6
Nir 1.194 42,6 22,4
Nhom tubi (nam)
<15 236 8,4
15-30 1.283 45,7
31-45 639 22,8
46-60 392 14,0
Trén 60 255 9,1
Trung binh + SD (tudi) | 32,7+0,3

Nhan xét: Ty 16 mac & nam gioila 57,4% 1a 22,4. Nhém tudi 15-30 chiém ty 1& cao
(29,6/100.000 dan), , trong khi nit chi chiém nhat (45,7%). Tudi trung binh mic SXHD

42,6% tuong g vai ty 16 mac/100.000 dan  giai doan 2016-2024 14 32,7.

Bang 2. T 1¢ méc chénh SXHD giira cac huyén/thanh phé giai doan 2016-2024

Huyén/Thanh phd | S6 ca mic 2016- | Ty 1¢ mic/100.000 Chénh 1éch so véi

2024 dan trung binh tinh (%)
Vinh Yén (TP) 126 11,9 =559
Phuc Yén (TP) 403 41,9 +552
Vinh Tudng 767 40,6 +50,4
Yén Lac 753 52,8 +95,6
Binh Xuyén 223 18,8 -30,4
Lap Thach 211 17,3 -35,9
Tam Duong 125 12,3 -54.4
Tam Dao 104 14,0 - 48,1
Song Lo 93 10,4 -61,5
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Nhan xét: Ty 1€ méc chénh 1éch ro rét
giita cac huyén/thanh phd, véi cac khu vuc
nhu Phtic Yén, Vinh Tuong va Yén Lac co
ty 1€ cao hon (tang 55,2% , 50,4% va 95,6%

so v&i trung binh tinh). Nguoc lai cac huyén
thudc vung trung du mién nai, d6i nai nhu
Tam Duong, Song Lo, Tam Dao co ty 1€
mic thap hon so v6i trung binh tinh.

Bang 3. Ty 1é mac SXHD/100.000 dén theo gi6i va huyén/thanh phd tai tinh Vinh Phiic giai
doan 2016-2024

Huyén/Thanh phé | Nam (ty 18/100.000) | Nir (ty 16/100.000) | Tdng (ty 16/100.000)

Vinh Yén 13,2 10,0 11,9
Phuc Yén 49,9 33,2 41,9

Lap Thach 20,4 13,6 17,3
Tam Duong 14,6 9,6 12,3
Tam Pao 16,5 10,9 14,0
Binh Xuyén 20,9 16,0 18,8
Yén Lac 58,6 47,1 52,8
Vinh Tuong 46,4 35,2 40,6
Song Lo 13,7 7,1 10,4

Nhén xét: Trong tat ca cac huyén/thanh phd, ty 16 mac & nam ludn cao hon ni.

Bang 4. Ty 1é mic SXHD/100.000 din theo nim va gidi tai tinh Vinh Phiic giai doan 2016-

2024
Nim Nam (ty 18/100.000) Nit (ty 16/100.000) Téng (ty 18/100.000)
2016 1,7 2,9 2.4
2017 72,4 51,8 64,5
2018 44 3,5 4,1
2019 13,1 8,8 13,0
2020 7.7 3,1 5.4
2021 12 13 1,3
2022 35,8 28,9 32,3
2023 113,6 84,4 99,0
2024 20,1 16,6 18,4

Nhan xét: Ty 1& mac SXHD c6 su
khac biét gitra cac nam, voi dinh dich
vao nam 2017 va 2023 (64,5/100.000 dan
va 99,0/100.000 dan). Sau nam 2017, ty
16 mic giam xuéng, dén nam 2022, ty 1€
mic tang tro lai va dat dinh vao nam 2023,
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sau d6 giam xudng 18,4/100.000 dan niam
2024. Piéu nay thé hién chu ky bung phat
dich khoang 5-6 nam/lan. Ty 1¢ mic ¢ nam
gi61 ludén cao hon nir qua cac nam.
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Hinh 1. Dién bién s6 ca mic sot xuat huyét Dengue theo thang giai doan 2016-2024

Nhan xét: S6 ca mic SXHD theo thang 7 dén thang 11 hang nam, tuong ung véi
trong nam tai Vinh Phac c6 xu huéng lip mua mua & mién Bic.

lai qua cac ndm, tdng cao vao khoang thang

Bing 5. Phin bo cic ca mic sot xuit huyét Dengue va cac yéu t6 thoi tiét theo thang giai
doan 2016 - 2024

Thang S6 ca mic’ Nhiét do Lwong mwa | Pd 4m twong S6 gio
trung binh trung binh dbi (%) ning
¢Cy” (mm)"

Thang 1 37 18,1 53,3 82,1 442

Thang 2 13 19,1 33,9 80,8 58,1

Thang 3 13 22,3 53,9 83,6 59,6

Thang 4 7 25,4 104,5 83,1 81,9
Thang 5 15 28,6 233,9 79,9 151,5
Thang 6 37 30,7 234,6 77,4 164,4
Thang 7 176 30,2 289,5 79,4 173,5
Thang 8 491 29,4 4393 82,1 149,9
Thang 9 524 28,8 237,6 80,4 146,8
Thang 10 751 26,2 128,1 77,9 138,2
Thang 11 586 23,5 23,9 77,4 105,5

Thang 12 155 18,8 20,6 76,9 95,2

* Tong s6 ca mdc tir 1/2016 -12/2024
** S0 lidu chia trung binh 9 nam tir 2016 - 2024
Nhin xét: S& ca méc st xudt huyét cudi nam. Tir thang 5 dén thang 10 1a giai
Dengue bat dau tang tor thang 6, dat dinh doan nhiét d9, lugng mua va ) gio néng
vao thang 10 sau d6 giam dan vao cac thang  tang cao nhat trong nam.
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Hinh 2. Dién bién s6 ca mic bénh sot xuit huyét Dengue va nhiét d trung binh theo thing
trong 9 nam
Nhan xét: S6 ca mic SXHD cé xu tang cao va kéo dai, dat dinh vao cudi giai
huéng thip vao nhitng thang dau nim va doan nhiét do cao nhat hoic khi nhiét do
bat dau tang manh khi nhié¢t do trung binh béat dau giam nhe.
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Hinh 3. Dién bién s6 ca mic bénh sot xuat huyét Dengue va d9 Am trung binh theo thang
trong 9 nam
Nhan xét: Do am trung binh hang thang 5 dén thang 10 hang nim. S6 ca mac SXHD
trong giai doan 2016-2024 dao dong tir 73% nhin chung thip vao cac thang du nam, bat
dén 86%. Do 4m cao thuong ghi nhan tirthang ~ dau ting khi d6 am duy tri & mic cao.
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Hinh 4. Dién bién s6 ca mic bénh sét xuit huyét Dengue va lwgng muwra trung binh theo
thang trong 9 nim
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Nhan xét: S6 ca mac SXHD c6 sb ca
thap trong nhitng thang dau nam va bt dau
tang khi xuat hién mua 16n va kéo dai lién
tuc nhiéu thang, dat dinh vao cudi mia mua

Q - 2 -
a0 camac

hoac ngay khi luong mua da giam manh
(thang 10-11), sau do6 giam khi mua gan
nhu nging han tir thang 11-12 tré di.
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Hinh 5. Dién bién s6 ca mic bénh sot xuit huyét Dengue va tong so gio' ning theo thang
trong 9 nim

Nhan xét: Cac thang c6 it gio nang ghi
nhan s6 ca SXHD thip. S6 ca méc bat dau
tang vao cac thang nang nhiéu (thang 5-7).

Dinh dich vao cac thang 8-11 du sb gio
nang giam.

Biang 6. Mdi lién quan giira s6 ca miac SXHD va cdc yéu t6 khi hau, va két qua mé hinh hoi
quy da bién theo dé tr& thoi gian

Phan tich Do tré 0 thiang Do tré 1 thiang Do tré 2 thing
Twong quan (r)
Nhiét do 0.08 0.37* 0.57*
D6 4m -0.20% -0.19 -0.10
Luong mua -0.02 0.27* 0.47*
S6 gio nang 0.19 0.40%* 0.49*
Mo hinh héi quy
R? hiéu chinh 0.03 0.19 0.36

Nhan xét: Trong cung thang, hau hét
cac yéu td (lwong mua, nhiét do, sd gid
ning, d6 am) déu khong c6 mbi twong quan
voi s6 ca méc. Tuy nhién, khi xét dén do
tré 1-2 thang, mbi twong quan tré nén rd
rét hon. Cu thé, luong mua thé hién moi
twrong quan thuan yéu khi xét do tré 2 thang
(r = 0,47; p < 0,05). Nhiét do trung binh

& @0 tré 1 thang c6 mbi twong quan thudn
yéu (r=0,37;p <0,05), va & d6 tré 2 thang
thi dat mtrc trung binh, c6 y nghia hon (r
=0,57; p < 0,05). Tuong tu, sd gid' ning
¢6 mdi lién quan thuan yéu khi tré 1 thang
(r = 0,40; p < 0,05), va cao hon & do tré 2
thang (r = 0,49; p < 0,05). P6 am lai cho
thidy xu huéng ngugc lai, v6i mdi tuong
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quan 4m yéu trong cung thang (r = -0,20; p
=0,042), song khi xét dén d¢ tré 1-2 thang,
mdi lién quan nay khong cé y nghia thong
ké. Két qua hodi quy da bién voi do tré thoi
gian cho thdy: M6 hinh d¢ tré 0 thang giai
thich 3,0% bién thién sb ca mic; do tré 1
thang ~19,0% (nhiét do 1a yéu t chinh); do
tré 2 thang t6t nhat voi R2 hiéu chinh=0,36,
nhiét d§ va lugng mua c6 tac dong duong y
nghia (p<0,05). Piéu nay goi ¥ st dung mo
hinh d0 tré 2 thang dé du bao dich bénh dua
trén dir liéu khi hau.
4. Ban luan

Nghién ctru nay da md td xu hudng
bénh sbt xuit huyét Dengue tai tinh Vinh
Phuc giai doan 2016-2024 va phan tich moi
lién quan véi céac yéu td khi hau, dua trén
dir liéu tht cip tir hé théng giam sat bénh
truyén nhiém va bao céo khi tuong. Két qua
cho thay ty 16 mic/100.000 dan co sy khac
biét gitra cdc nam, chu ky bung phat dich
khoang 5-6 nim/lan, voi tong sd ca mic
2.805 ca va khong ghi nhén truong hop tu
vong. Xu hudng tang nay phu hop véi tinh
hinh quéc gia, noi s ca mac sbt xuat huyét
Dengue tang manh tr ndm 2022 do anh
huong cua bién ddi khi hau va do thi hoa
nhanh chong [1]. Sy sut gidm nam 2020-
2021 (5,4/100.000 dan va 1,3/100.000 dan)
c6 thé lién quan dén cac bién phap han ché
di chuyén trong dai dich COVID-19, dan
dén giam tiép xuc v6i mudi Aedes, tuong
tu nhu cac bao cdo toan cau cho thiy sb ca
s6t xuat huyét Dengue giam trong giai doan
2020-2021 [2].

Phan bd theo gi6i tinh va nhém tudi cho
thady nam giéi chiém ty 1¢ cao hon (57,4%),
v6i ty 16 méc trung binh 29,6/100.000 dan
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s0 v6i nit (22,4/100.000 dan). Diéu nay co
thé do nam gidi thuong tham gia nhiéu hoat
dong ngoai troi, lao dong va di chuyén nhiéu
hon nit gi6i, dan dén nguy co tiép xtc véi
mudi truyén bénh cao hon. Pong thoi, nam
gidi cling c6 xu hudng it tuadn thu cac bién
phap phong bénh ¢4 nhan nhu ngu man, st
dung thudc chong mudi, gop phan lam ting
nguy co lay nhiém [3,4]. Nhém tudi 15-
30 chiém wu thé (45,7%), phan anh nhom
lao dong c6 tinh di chuyén cao va lam viéc
ngoai trdi, d& bi mudi dét vao ban ngay - thoi
diém mudi Aedes hoat dong manh [5]. Két
qua nay tuong dong v4i nghién ctru tai Bic
Giang (2015-2022), noi nhém tudi trudng
thanh chiém da sb ca méc, va ty 1€ nam cao
hon nit [6]. Tuy nhién, ty 1& mic & tré em
dudi 15 tudi (8,4%) thip hon so véi cac khu
vuc mién Nam, noi tré em chiém 90,0% ca
nhap vién theo WHO [7]. Su khac biét nay
c6 thé do dic thu khi hau mién Béc, v6i mua
dong lanh 1am giam hoat dong mudi, dan
dén it ca mic & tré em hon.

Vé phan b dia 1y, ty 1¢ mic chénh
léch 13 rét giita cac huyén/thanh phd, dic
biét Phuc Yén (41,9/100.000 dan), Vinh
Tuong (40,6/100.000 dan) va Yén Lac
(52,8/100.000 dan). Nguyén nhén co thé 1a
do d6 thi hoa nhanh tai Vinh Phuc, tao moi
truong thuan loi cho mudi Aedes phat trién,
nhu cac dung cu chita nudce phé thai va mat
d6 dan s6 cao [8]. Két qua nay phu hop véi
nghién ctu tai Pleiku (Gia Lai), noi ty 1€
méc cao hon & khu vuc dd thi do su thay
d6i sinh canh [9]. Trong tit ca cac huyén,
ty 1¢ mac & nam ludn cao hon nit, cing cb
yéu td gidi tinh trong dich bénh, c6 thé do
su phan cong lao dong gidi va hanh vi sinh
hoat [10].
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Sb ca méc tap trung vao cac thang 7-11,
trung voi mua mua, phan anh chu ky phat
trién cia mudi Aedes phu thudc vao diéu
kién nong am. Piéu ndy twong dong véi
nghién ctru cua Vi Hai Ha tai Viét Nam
giai doan 1999-2020 [1,11]. Hé sb twong
quan Spearman cho thdy, lugng mua thé
hién méi twong quan thuan yéu khi xét do
tré 2 thang (r = 0,47; p < 0,05). Nhiét do
trung binh ¢ do tré 1 thang c6 mdi tuong
quan thuin yéu (r = 0,37; p < 0,05), va &
do tré 2 thang thi dat mirc trung binh, c6 ¥
nghia hon (r = 0,57; p < 0,05). Tuong tu, s6
gid ning c6 mdi lién quan thuan yéu khi tré
1 thang (r = 0,40; p <0,05), va cao hon & do
tré 2 thang (r = 0,49; p < 0,05). D6 am lai
cho thay xu hudéng nguoc lai, voi mdi twong
quan am yéu trong ciing thang (r = -0,20; p
=0,042), song khi xét dén @0 tré 1-2 thang,
moi lién quan nay khong c6 y nghia thong
ké. Cac yéu t6 khi hau diy vong doi mudi,
v6i nhiét d6 trén 25°C rat ngin thoi gian u
bénh ngoai sinh (EIP) tir 5-33 ngay xubng
2-15 ngay, tang kha nang lay truyén [12].
Két qua hoi quy da bién véi do tré thoi gian
cho thdy mé hinh d¢ tré 2 thang giai thich
t6t nhit (R? hiéu chinh=0,36), v6i nhiét
do va luong mua la yéu td du bao chinh
(p<0,05). Piéu nay phu hop véi cac nghién
cuu tai Ha NOi, noi nhiét 36 va mua voi do
tré 1-2 thang giai thich 19-36% bién thién
s6 ca méc [14]. Tai cac tinh mién Bic, bién
d6i khi hau lam tang nhiét d¢ trung binh
hang thang vuot 20°C, thuc ddy mudi phat
trién quanh nim [15]. Tuy nhién, R2=0,36
cho thdy con cic yéu t6 khac nhu mat do
dan sb, di cu va can thiép phong chdng
(phun hoa chét, diét bo gy) anh huong dén
dich bénh [16].

Maic du nghién ctru mang lai cai nhin
toan dién vé xu huéng sét xuadt huyét
Dengue tai Vinh Phtc, van ton tai mot sd
han ché. Thir nhat, thiét ké mo ta cit ngang
chi xac dinh mbi lién quan, khong ching
minh quan hé nhan qua gitra khi hau va
s6 ca mac. Tht hai, dit liéu thu cép tir hé
thong giam sat c6 thé c6 sai léch bao cao,
nhu thiéu ghi nhan ca nhe hodc ca ¢ khu
vuc nong thon xa xo6i. Thar ba, nghién ctru
chua xem xét yéu td vi rut (tip Dengue)
hoic chi s6 vecto (mét d6 mudi), co thé lam
giam do chinh xac moé hinh. Cac nghién
ctru twong lai nén bo sung phuong phéap do
khach quan nhu theo di chi s6 entomology
(BI, HI) va m6 hinh du bdo nang cao (nhu
ARIMA hoic machine learning) dé du bao
dich bénh chinh xac hon.

Tom lai, xu hudng sbét xuit huyét
Dengue tai Vinh Phtic ting dan, chiu anh
huéng manh tir nhié¢t d9, luong mua, dac
biét & nam gidi. Két qua nhan manh nhu
cau tich hop giam sat khi hau vao hé thong
canh bao sém, két hop can thiép cong dong
nhu loai bo 6 bo gdy va gido duc stc khoe
dé giam ganh ning bénh trong bdi canh
bién d6i khi hau [7].

5. K&t luan va kién nghj

Nghién ctiu da mo td dugc xu hudng
bénh sét xuat huyét Dengue tai tinh Vinh
Phuc ty 1€ mic/100.000 dan c6 sy khac biét
gitta cac nam, chu ky bung phéat dich khoang
5-6 nam/lan, chiu anh hudng 10 rét tr cac
yéu to khi hau nhu nhiét 4o, lwong mua -
didc biét véi do tré thoi gian 2 thang trong
mo hinh hdi quy. Phan bd dich bénh tap
trung & nam gioi, nhom tudi 15-30 va cac
khu vuc d6 thi, phan anh vai tro cua do thi
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hoa va bién dbi khi hau trong viéc thiic dy
mat d6 mudi Aedes. Két qua nhan manh nhu
cau tich hop giam sat khi hau vao h¢ thong
canh bao som, két hop can thiép cong dong
nhu loai bo 6 bo gay va gido duc stc khoe
nhim giam ganh ning bénh, dic biét trong
bbdi canh khi hau thay ddi toan cau.
Tai liéu tham khao
[1] Vi Hai Ha, et al. Sot xuat huyét dengue tai
Viét Nam giai doan 1999 - 2020. Tgp Chi Y
hoc Dy phong. 2022;32(2 Phu ban):9-15.
[2] Sasmono RT, Santoso MS. Movement
dynamics: reduced dengue cases during
the COVID-19 pandemic. Lancet Infect
Dis. 2022;22(5):570-571.
Anker M, Arima Y. Male—female
differences in the number of reported
incident dengue fever cases in six Asian
countries. West Pac Surveill Response J
WPSAR. 2011;2(2):17-23. doi:10.5365/
WPSAR.2011.2.1.002

Alvarado-Castro VM, Vargas-De-Leon
C, Paredes-Solis S, et al. The influence
of gender and temephos exposure on
community participation in dengue
prevention: acompartmental mathematical
model. BMC Infect Dis. 2024;24(1):463
Dinkar A, Singh J. Dengue infection in
North India: An experience of a tertiary care
center from 2012 to 2017. Tzu Chi Med J.
2020;32(1):36. doi:10.4103/tcmj.temj_161 18
[6] Duong Thi Hién, et al. Mot s6 dic diém
dich t& hoc sot xuit huyét dengue tai
Bic Giang, 2015 - 2022. Tap Chi Y hoc
Dy phong. 2023;33(6 Phu ban):397-403.
doi:10.51403/0868-2836/2023/1443
Organization WH. Dengue and Severe
Dengue. World Health Organization.
Regional  Office  for the
Mediterranean; 2014.

[5]

Eastern

Volume 5-No 4.2025

[8] Dinh Thi Van Anh, et al. Cong tac phong
chéng bénh sbt xuat huyét Dengue tai tinh
mién Béc Viét Nam, 2011. Tap Chi Y hoc
Dy phong. 2012;4(XX1I):43-52.

[9] Phan Vii HY, et al. Thuc trang mic bénh
sOt xuat huyét Dengue va mot s6 yéu to
thoi tiét twong quan vai s6 ca mic bénh sdt
xudt huyét tai thanh phd Pleiku, tinh Gia
LAl giai doan 2012-2021. Tap Chi Khoa
Hoc Nghién Ciru Sikc Khoe Va Phat Trién.
2023;07(05-2023):130-138.  doi:https://
doi.org/10.38148/JHDS.0705SKPT23-006

[10] Nguyén Hong Quéan, et al. Thyc trang bénh
Sot xuat huyét Dengue va mot sb yéu t6 anh
huéng dén cong tic phong, chdng dich tai
quén Hoang Mai (Ha N&i) ttr nam 2016-2020.
Tap Chi' Y hoc Qudan Su. 2023;364:35-39.

[11]1B6Y té. Béo cao tong két phong chdng sot xut
huyét cac nam 2000 —2013. Bg Y 1. 2013.

[12] Chan M, Johansson MA. The Incubation
Periods of Dengue Viruses. PLOS ONE.
2012;7(11):e50972. doi:10.1371/journal.
pone.0050972

[13] Colon-Gonzalez FJ, et al. The Effects of
Weather and Climate Change on Dengue.
PL0S Negl Trop Dis. 2013;7(11):e2503.
doi:10.1371/journal.pntd.0002503

[14] D6 Thi Thanh Toan, et al. Tac dong ctia cac
yéu t6 thoi tiét 1én su lan truyén ciia bénh sot
Dengue tai Ha N6i tir nam 1998 - 2009. Tap
Chi Nghién ciru Y hoc. 2012;79(2):70-75.

[15] Truong Quang Hoc, Tran Dtc Hinh. Bién
Po6i Khi Hau va Pa Dang Sinh Hoc Véc
To Truyén Bénh. Hoi nghi Con trung hoc
toan quoc lan thir 6; 2008.

[16] Cummings DAT, et al. The Impact of
the Demographic Transition on Dengue
in Thailand: Insights from a Statistical
Analysis and Mathematical Modeling.
PLoS Med. 2009;6(9):¢1000139.
doi:10.1371/journal.pmed.1000139



