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Abtracts: A cross-sectional descriptive study was conducted on 397 married women in 2
communes of Van Don island district, Quang Ninh province from January 2018 to August 2018
to survey and report on the current situation and some factors related to lower genital tract
infection. Research results show that the rate of lower genital tract infections is 38.0%,
commonly found in women, 17-24 years old (84.1%). The group of women with high school
education have the highest incidence rate at 43.8%. Of all professions, women working as
housewives have the highest incidence rate at 41.5%. Vaginitis is the main form of infection,
accounting for 54.9% of cases, the main cause is bacteria accounting for 60.3% of cases, the
most common clinical symptom is abnormal vaginal discharge (58.9%). Some related factors
include: age <25 (OR=1.69), primary education level or lower (OR=2.09), low income
(OR=7.4), inadequate awareness (OR = 6.07), irregular medical check-ups (OR = 6.46),
unhygienic vagina cleaning habits e.g. dipping or direct hand insertion (OR = 7.27), unsuitable
sanitary pads (OR=4.53), having 3 or more children (OR=3.99), history of abortion (OR=4.65),
using contraception methods (OR=3, 16), unsanitary water source (OR=2.41) and unsanitary
toilets (OR=4.44).
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THUC TRANG VIEM NHIEM PUONG SINH DUC DUOI
O PHU NU CO CHONG TAI 2 XA PAO HUYEN VAN PON,
TINH QUANG NINH NAM 2018
Vii Quyét Thing®, Nguyén Tuin Anh?, Pao Thi Thém!?, Lé Thi Bich Hang?,
Vii Thi Thanh Thay?, Cao B4 L¢i?"

Trung tm Kiém soat bénh tdt Quang Ninh
2\/ign Sét rét — Ky sinh trang — Cén tring Trung wong

~ Nhén ngay 26 thang 02 nam 2025
Chap nhdn dang ngay 24 thang 3 nam 2025

Tom tat: Nghién ciu md ta cit ngang tién hanh trén 397 phu nit c6 chong dén kham tai 2 x&
cua huyén dao Van Bon, Quang Ninh tir thang 1 nim 2018 dén thang 8 nim 2018 nham mo ta
thuc trang va mot s6 yéu té lién quan dén viém nhiém duong sinh duc dudi. Két qua nghién cau
cho thay: ty 1¢ viém nhiém duong sinh duc dudi 1a 38,0% hay gap & nhém phuy nir 17-24 tuoi
(84,1%). Khéi phu nit ¢ hoc van PTTH c6 ty 16 mac cao nhat 43,8%, phu nir 1am nghé noi tro
c6 ty 1&é méic cao nhat 41,5%. Viém am dao Ia hinh thai hay gap chiém 54,9%, nguyén nhan chinh
gay bénh do vi khuan chiém 60,3%, triéu chiing 1am sang pho bién nhat 1a ra khi hu bat thuong
(58,9%). Mot sb yéu té lien quan gdom: tudi <25 (OR=1,69), hoc van tiéu hoc va dudi
(OR=2,09), thu nhap thdp (OR=7,4), nhan thic khong dung vé bénh (OR=6,07), khdng kham
bénh thuong xuyén, dinh ky (OR=6,46), thoi quen vé sinh ngdm chau, cho tay vao AP
(OR=7,27), dung bang vé sinh khéng phi hgp (OR=4,53), sinh tir 3 con trg 1én (OR=3,99), tién
st nao, hat thai (OR=4,65), sir dung bién phap ké hoach hoa gia dinh (OR=3,16), nguén nudc
khong hop vé sinh (OR=2,41) nha tiéu khéng hgp vé sinh (OR=4,44).

Tur khoa: viém nhiém diwong sinh duc duedi, phu niz ¢6 chong, ké hoach héa gia dinh.

1. Pit van dé duong sinh duc duéi (VNDSDD), ty 1& méc

Tai Trung tdm cham soc suc khoé sinh VNDSDD déu trén 70% [1]. Van Dén la
san (CSSKSS) tinh Quang Ninh mdi nam c6 mot trong s6 cac huyén ven bién véi 12 x&
khoang 16.500 - 17.500 luot khach hang dén thi c6 5/12 xa dao, céng tdc kham phat hién
kham bénh, trong d6 phan Ion 1a kham phu va diéu tri mot s bénh VNBSDD théng

khoa va diéu tri cac bénh do viém nhiém thuong chua dat két qua nhu mong doi.
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Tir thue té d6 va v6i mong muén co dugc
nhitng théng tin cu thé gitp chuong trinh
cham séc stc khoé phu nir phu hop véi thuc
té dia phwong, nhit 1a d6i voi cac xa bién
dao0, ching toi tién hanh dé tai nghién ctu:
“Thyc trang viém nhiém duong sinh duc
dudi & phu nit ¢d chdng tai 2 xi dao huyén
Van Bon, tinh Quang Ninh nim 2018 ” véi
2 muc tiéu: (1) M6 ta thuc trang vé ty 18,
hinh thai va nguyén nhan bénh viém nhiém
duong sinh duc dudi cua phu nit ¢d chong
tai 02 xa dao thuoc huyén Van Pon tinh
Quang Ninh va (2) Phan tich mét sé yéu t6
lién quan dén bénh viém nhiém duong sinh
duc duéi cua ddi twong nghién cuu.

2. Phwong phap nghién ciru
2.1. Péi twong nghién ciru
L& nhitng phy nit ¢ chdng hién dang
sinh séng tai 2 xa caa huyén dao Van Pon,
Quang Ninh, dong y tham gia nghién cuu.
2.2. Pia diém va thoi gian nghién citu
Nghién ctru duoc tién hanh tai 2 xa
cua huyén dao Van Pon, Quang Ninh gom:
Quan Lan va Minh Chau. Thoi gian, tir
thang 1/2018 dén thang 8/2018.
2.3. Thiét ké nghién cizu: Nghién ctu mo ta
cit ngang.

2.4. Cé& mdu nghién cizu

Ap dung cdng thirc tinh ¢c& mau udc luong
mot ty 1& hién mac cho mét quan thé:

n=2z2_ |0(t|—2 P)
Trong do:

n: c& mau nghién cau;

Zi_a/2: ha sb tin cay, voi do tin cay
95%, o= 0,05 thi Z,_,,, = 1,96.

p: Ty I viém nhiém duong sinh duc
dudi: 49,6% [2]

d 1 sai sb tuyét ddi, chon d = 0,05.

Tinh ra can khoang 384 nguoi. Thuc té

chung t6i da diéu tra duoc 397 dbi tuong.
2.5. Phwong phap chon madu
Chung toi tién hanh chon mau nghién ctu
bang phuong phap chon ngau nhién nhiéu
giai doan:
Giai dogn 1: Chon chi dich huyén Van Don
dua vao nghién cuu. Hién nay Quang Ninh
da c6 Pé an 52 cua Bo Y té. Huyén Van
Pon co 11 x4 va 1 thi tran trong d6 5 xa ven
bién
Giai doan 2: Chon ngau nhién 2 x&: Quan
Lan va Minh Chau
Giai doan 3: Chon ddi tugng nghién cuu
phu nit ¢6 chong du cac tiéu chuan nghién
ctru theo phuong phap ngau nhién hé thng,
thir ty tién hanh nhu sau.
+ Lap danh sach phu nir ¢6 chdng cua cac xa
nghién ctu. S6 phu nit d6 tudi sinh dé tai 2 x4 13

902 nguoi.
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+ Xac dinh khoang cach mau “k”: k=
902/397 = 2.
+ Xéac dinh ddi twong nghién ctu dau tién
bang céch sir dung bang sé ngiu nhién. Cac
dbi twong nghién ctu tiép theo 1a sb cua dbi
tuong 1 cong thém 2, cir lam nhu vay cho
dén khi xac dinh du sé déi twong cho nghién
chru.
+ Chung t6i giri gidy moi t6i tat ca cac doi
tuong di dugc xac dinh coa tung xa dén
tram y té xa dé nhom nghién ctu phong van,
kham va lay bénh pham va lam xét nghiém
tai chd. Cac xét nghiém phan lap va dinh
dang vi khuan duoc tién hanh tai Trung tam
CSSKSS tinh Quang Ninh.
2.6. Phwong phdp thu thdp thong tin
* Chudn bj triéc khi thu thdp thong tin
Tién hanh tap huan cho nhém nghién ctu
vé kham bénh phu khoa theo tiéu chuan
chuan myc cia Bo Y té qui dinh. Tap huan
phong van ddi tugng nghién ctu theo bo cau
hoi da dugc thiét ké tir trudc. Xét nghiém
phén lap, dinh danh vi sinh vat gay bénh
duoc tién hanh truc tiép va tai khoa xét
nghiém cua Trung tdm Cham s6¢ SKSS tinh
Quang Ninh.
* Phéng vin déi tweng nghién ciu: phong
van bénh nhan vé triéu ching 1am sang, yéu
t6 lién quan, kién thtc vé bénh VNDSDD.
* Kham lam sang: bac sy cua Trung tam y

té huyén Van Don tryc tiép khdam phu khoa

dé danh gia tinh trang viém nhiém duong
sinh duc va lay bénh phiam & cing d6 sau am
dao (AD) va ¢ tir cung (CTC).

* Xét nghiém c@n lam sang: Tai cac Tram
Y té tién hanh ldy bénh phim lam xét
nghiém soi twoi, nhuém soi dich AP dé tim
nguyén nhan gay bénh nhu sau:

- DUng mot tam bong bénh pham dan va
¢ dinh trén tiéu ban dé nhuém Gram dé tim
hinh thé va tinh chit bit mau cua ndm
Candida, vi khuan, té bao trong bénh pham.

- DUng Mot tam bong khac lam test Sniff:
Phét khi hu 1én lam kinh, nho dung dich
KOH 10% rdi tron déu, ngtii ngay c¢6 mui c&
won 1a duong tinh (nhiém khuan Gardnerell
vaginalis).

- Dung mét tam bong Iy giot khi hu, nho
thém dung dich NaCL 0.9%, soi tuoi tim
hinh anh: Trichomonas vaginalis, nim, mat
d6 vi khuan va mat do té bao trong vi trudng
bénh pham.

- Hau hét cac xét nghiém tryc tiép dinh
tinh dugc tién hanh tai Tram Y té. Chang toi
cling chuyén cac bénh pham dé dinh danh vi
khuan gay bénh téi khoa xét nghiém cua
Trung tdm CSSKSS tinh Quang Ninh.

2.7. Xir Iy va phan tich sé ligu: Cac sb liu
duoc nhap, phan tich bang phan mém SPSS
16.0.

2.8. Dao durc nghién cizu: Nghién ctu duoc

su dong y cho phép cua lanh dao cac dia



Vii Quyét Thing va cdc cong sw/Tap chi Khoa hoc Kiém dinh Vdc xin va Sinh pham y té, Vol.5, No.1 (2025)

phuong huyén Véan Bon, Trung tam Y té Khi phét hién bénh, bénh nhan duogc tu van
huyén Van Dén va 02 Tram Y té xa. Bénh chu d4o va diéu tri dén khi khoi bénh.
nhan tu nguyén tham gia nghién ctu, thong 3. Két qua nghién cuu

tin vé bénh nhan chi phuc vu nghién cuu.

0%__ 0%

NKSD
BKhoéng

Hinh 3.1. Ty I& viém nhiém dwong sinh due dwéi (n=397)
Nhan xét: Ty I& viém nhiém sinh duc dudi & phu nit tir c6 chdng tai 2 x& cua huyén dao Van
DBdn Quang Ninh 1a 38,0% (151/397).
50 -
40 -

Ty 18 30 1

20

10 A
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17-24T 25-29 30-3Budi35-39 40-44 45-49
Hinh 3.2. Ty 18 VNDSDD theo Iva tudi (n=397)
Nhan xét: Déi twong nghién ciru tham gia c6 ty 1 cao nhat nam tir 17-24 va thap nhat 30-34
tudi. Ty 1é bénh cao nhat & nhém 17-24 tuoi (48,1%) va thap nhat & nhém 40-44 tudi (21,2%).

Bang 1. Pic diém chung ciia nhém ddi tweng nghién ciu (n=397)

] S6 nguoi S6 nguoi Ty l¢
Pac diem 5 . p
diéu tra mac bénh (%)

Trinh d$ hoc van

THCS tré xudng 62 20 323 o5
p<0,

PTTH 292 128 43,8
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pic diém sé‘ ngudi S(”')’ngu’(‘)’i Ty Ié )
diéu tra mac bénh (%)
Trinh d hec van
THCN tro 1én 43 3 7,0
Nghé nghiép
Dénh bat hai san trén bién 234 86 36,8
Noi trg 41 17 415 |p>0,05
Bubn ban/dich vu/du lich 122 48 39,3

Nhan xét: Nhom dbi twong cO hoc van
PTTH mac bénh vai ty 1& cao nhat 43,8% va
thip nhat & nhém THCN va trén 7,0%. Su

tugng 1a noi trg co ty 1é mac bénh cao nhat

45,1% va thap nhat 1a ngudi di danh bat ca
trén bién 36,8%. Su khéc biét khong cd y

khéc biét c6 ¥ nghia thong ké. Nhom ddi nghia théng ke.
Bang 2. Hinh thai Iam sang cia cac treong hop bénh (n=151)
Pic diém Tan so (n) Ty 18 (%)
C6 biéu hién:
Triéu - Pau rat b phan sinh duc 32 21,2
chirng - Ra khi hu bét thuong (hoi) 89 58,9
- Ngua bo phan sinh duc 25 16,5
Khéng co biéu hién 5 3,4
Viém am ho (AH) 20 13,2
Vi tri ton | Viém am dao (AD) 83 54,9
thwong Viém CTC 38 25,2
Hon hop (viém AP-CTC) 10 6,7

Nhan xét: Biéu hién ra khi hu bat thuong la
triéu chimg thuong gap nhat chiém 58,9%

truong hop bénh, triéu chimg dau rat bo AH chiém

phan sinh duc (21,2%) va ngua bo phan sinh
chiém (13,2%). Viém CTC gap vai ty 18 trung binh 1a 25,2%, hdn hop chiém 6,7%.

Bang 3. Cac hinh thai viem nhiém dwong sinh duc dwéi cia ddi twong nghién ciru

A

ty Ié

duc (16,5%). Viém AP chiém ty 1 cao nhat

trong s6 cac hinh thai viém (54,9%), viém

thip

Céc hinh thai ton thwong

Tan s6 (n)

Ty 1¢ (%)
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San ngua 4 20,0
Cac hinh thai S
) . Mun nuéce 10 chan 16ng 13 65,0
viém nhiém am i
Trot loét sui 2 10,0
h (n=20) R _
Viém tuyén Bartholin 1 2,0
Céac hinh thai Viém cap 27 32,5
tdn thuong a&m Viém man 54 65,1
dao (n=83) Loét sui 2 2,4
Cac hinh thai Viém do 7 18,4
viém nhidmcd | Lo tuyén 17 44,7
tir cung (n=38) | Trot, loét sui 3 7,9
Polip, nang Naboth 10 26,3

Nhan xét: Mun nuéc 16 chan 16ng la hinh
thai mun nuéc chan 16ng hay gap nhat chiém
65,0%, viém tuyén Bartholin it gip nht
chiém 2,0%. Viém man tinh AD 1a thé hay

gap nhat chiém 65,1%, thé loét sui it gap
nhat chiém 2,4%. Viém 16 tuyén va nang
Naboth Ia hai hinh thai viéem CTC hay gap
nhat chiém lan luot 44,7% va 26,3%.

Bang 4. Tac nhan gay bénh viém nhiém dwong sinh duc dwéi cia déi twong nghién cieu

Nguyén nhan Tan so (n) Ty 18 (%)
Vi khuan 91 60,3
Trichomonas 8 5,3
Nam Candida albicans 35 23,2
Gardenerella 0 0,0
Hon hop (vi khuan, nam, gardenerella) 17 11,2
Tong 151 100,0

Nhan xét: Vi khuan la tac nhan gay bénh

phd bién nhat chiém 60,3% sau d6 1a do nAm

23,2%, nguyén nhan hon hop 11,2%.

Trichomonas chiém ty 1¢ thap nhat 5,3%.

Bang 5. Lién quan véi bénh viém nhiém dwong sinh duc dwéi cia ddi twong nghién ciéu

Bénh Mic bénh Khong mac bénh OR
Pic diém n (%) n (%) (95%CI) P
Nghé nghigp
Panh bat thuy, hai san 86 36,8 148 63,2 1
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Bénh Mic bénh Khéng mic bénh OR
Pic diém n (%) n (%) (95%Cl) P
trén bién
0,82
Noi trg 17 41,5 24 58,5 p>0,05
0,4-1,7)
Ty do/bubn ban/du 1,12
' 48 39,3 74 60,7 p>0,05
lich (0,69-1,79)
Tuoi
<25 Tuoi 39 48,1 42 51,9 | 1,69
— p<0,05
> 25 tudi 112 354 204 64,6 (1,03-2,77),
Hoc van
Tt tiéu hoc tré xudng 33 53,2 29 46,8 |2,09
p<0,05
Tu THCS tro 1én 118 35,2 217 64,8 (1,03-3,6),
Thu nhap
Thu nhap thap 32 78,0 9 220 |74
] p<0,01
Khéng thu nhap thap 119 33,4 237 66,6 (3,14-16,68)
Kién thirc
Kién thirc chua dat 87 65,90 45 34,10 |6,07
— p<0,01
Kién thic dat 64 24,1 201 75,9 (3,75-9,85)
binh ky kham phu khoa
Khoéng 55 73,3 20 26,7 6,46
p<0,01
Co 96 29,8 226 70,2 (3,56-1,86)
Phwong phap vé sinh hing ngay
Ngam trong chau, cho
41 60,9 12 39,1
tay vao Ab 7,27
p<0,05
Rira c¢6 nudc Xa, (3,52-12,26)
110 44,1 234 55,9
khong cho tay vao AD
Thoi quen sir dung bing vé sinh
Vai man... 8 72,7 3 17,3 4,53
: : p<0,05
Bang vé sinh céc loai 143 37,8 243 62,2 (1,07-21,91)
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Bénh Maic bénh Khéng mic bénh OR
Pic diém n (%) n (%) (95%Cl) P
S6 lan sinh
>3 lan 47 65,3 25 34,7 3,99
‘ p<0,05
<3lan 104 46,8 221 53,2 (2,26-7,1)
Tién sir tirng nao hit thai
C6 nao hat 35 70,0 15 30,0 |4,65
p<0,001
Khdng nao hat 116 36,6 231 63,4 (2,34-9,32)
S dung bién phap tranh thai
Co su dung bién phéap 135 54,4 179 45,6 3,16 001
p<U,
Khong st dung 16 16,3 67 83,7 | (1,69-5,95)
Sir dung ngudn nwéc sinh hoat khong hep vé sinh, bi nhiém min
Khéng hop vé sinh 79 23,3 77 76,7 2,41
_ p<0,01
Nudc hop vé sinh 72 53,99 169 46.01 | (1,55-3,74)
Sir dung nha tiéu
Nha tiéu
71 50,5 41 49,5 4,44
khéng hop VS p<0,001
i (2,72-7,25)
Tu hoai 80 11,1 205 88,9

Nhan xét: mot s6 yéu té lién quan téi bénh
viém nhidm duong sinh duc dudi cua doi
tuong nghién ctu gdm: Tudi, hoc van, thu
nhap, kién thic, dinh ky kham phu khoa,
phuong phap vé sinh hang ngay, thoi quen sir
dung bang vé sinh, sé lan sinh, tién sir tirng
nao hat thai, st dung bién phép tranh thai, st
dung ngudn nuéc sinh hoat khéng hop vé
sinh, bi nhiém man, sir dung nha tiéu.

4. Ban luan

4.1. Thuc trgng viém nhiém dwong sinh

duc dwoi

Ty I1é VNDSDD ¢ phu nit 15-49 c6 chong
tai 02 x& cua huyén dao Van Pon, Quang
Ninh ndm 2018. C6 38,0% (151/397) déi
tugng mac VNDSDD hay noi cach khéc ty
6 VNDPSDD cua phu nit 15-49 tudi co
chdng tai 02 x& huyén dao Van Pon Quang
Ninh la 38,0% va 49,6%. Ty I¢ bénh cua
chung t6i cao hon ty & bénh cia mot sb tac
gia khac nhu Tran Minh Hing va CS [3] &
Thai Binh 13 32,8%, B3 Thi Thanh Thu [4]
tai Ha Tay l1a 45,6%, Dinh Thé My [5]. Két
qua nghién ctu cua chung toi cling cao hon

két qua nghién ctu cua BUi Quang Chung
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(24%) [6] va Cac Van Tiém (41%) [7].
Theo nhém tudi thi ty 1& cao nhat & nhém
17-24 tudi (48,1%), xu hudng ting cao cho
tGi nhom 35-39 tudi (44,%) va thap nhat ¢
nhom 40-44 tudi (21,2%). Két qua cho thiy
nhom dbi twong c6 trinh d6 hoc van PTTH
c6 ty 1& cao nhat 43,8% va thap nhat 14 nhom
THCN va trén chiém 7,0%. Nhan xét nay
phi hop vé6i nhan xét cia Nguyén Thi
Nguyét [2], dbi twong ¢ hoc van thap tiéu
hoc va dudi ¢ ty 16 mic bénh cao nhat
56,3%, nhém THCN va cao hon c6 3/10 d6i
tugng nghién ciru mac bénh.

Co 5 dbi twong khdng co biéu hién triéu
chang chiém 3,4%, ra khi hu bat thuong l1a
triéu chung gap phé bién nhat chiém 58,9%,
sau d6 la dau rat bo phan sinh duc 21,2%,
ngtra bo phan sinh duc 16,5%. Két qua cua
chang tdi pht hop voi két qua nghién ctu &
Tién Lang: c6 10 phu nir khdng c6 bién hién
triéu chiing. S6 con lai déu co biéu hién cua
VNDSDD. 51,81% c6 biéu hién ra khi hu
bat thuong, 23,31% c6 dau rat bo phan sinh
duc, 19,7% c6 biéu hién ngira.

V& vi tri ton thuong viém ching toi thiy
c6 13,2% viém AH, 54,9% viém AD, 25,2%
viém CTC va 6,7% viém AP-CTC. Két qua
ctia chung t6i cling san san két qua cua [2].
C6 12,96% la viem AH, 48,18% viém AD,
viém CTC la 24,35% va viém hén hop
(viém AD-CTC) I3 14,51%.

Hinh thai viem AH gém sin ngta 20,0%,
mun nuéc 16 chan 16ng 65,0%, trot loét sui
10% va 2% viém tuyén Bartholin. Hinh thai
AD gdm viém man 65,1%, viém cap 32,5%
va loét sui 2,4%.

Hinh thai viém CTC bao gom viém do6
18,4%, 16 tuyén 44,7%, trot, loét sti 7,9%,
polip, nang Naboth 26,3% va c6 1 truong
hop viém hén hop.

Nguyén nhan viém nhiém duong sinh duc
dudi qua két qua xét nghiém: gdom vi khuan,
Trichomonas, nam, Gardenerella va do
nguyén nhan hon hop. Nguyén nhan hang
dau ching t6i phan lap duoc 1a vi khuan
60,3%, sau d6 la ndm Candida albicans
23,2%, 11,2% nguyén nhan hdn hop va
Trichomonas 5,3%. Két qua cua ching toi
tuong duong két qua cua Nguyén Thi Nguyét
[2]: nguyén nhan hang dau ma ching toi
phan lap duoc la vi khuan chiém 46,63%, sau
d6 1a do nam Candida albicans 23,32%, hdn
hop vi khuan nim la 25,38%, do ky sinh
trung Trichomonas 4,67%.

4.2. Céc yéu té lien quan tdi bénh viém
nhiém dwong sinh duc dwéi

Mot s6 yéu t6 lién quan c6 ¥ nghia thong
ké véi VNDPSDD la tudi <25 (OR=1,69),
hoc vin tiéu hoc va dudi (OR=2,09), thu
nhap thip (OR=7,4), nhan thic khong ding
vé bénh (OR=6,07), khong kham bénh
thuong xuyén, dinh ky (OR=6,46), thoi quen
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vé sinh ngam chau, cho tay vao AD
(OR=7,27), dung bang vé sinh khéng phu
hop (OR=4,53), sinh tr 3 con tro Ién
(OR=3,99), tién sir nao, hit thai (OR=4,65),
st dung bién phép ké hoach hoa gia dinh
(OR=3,16), ngudn nudc khdng hop vé sinh
(OR=2,41) nha tiéu khéng hop Vvé sinh
(OR=4,44).

5. Két luan

Ty le VNDSDD la 38,0% hay gip &
nhém phu nir 17-24 tudi (84,1%). Khéi phu
nir c6 hoc van PTTH c6 ty 1é mic cao nhat
43,8%, phu nit 1am nghé noi tro c6 ty 18 mac
cao nhat 41,5%, viém AD 1a hinh thai hay
gap chiém 54,9%, vi khuan gay bénh chiém
60,3%, ra khi hu bat thuong la triéu chimng
Iam sang phd bién nhét (58,9%). Mun nudc
16 chan 16ng (65,0%) 1 hinh thai thuong gap
cua viém AH, viém AD man (65,1%) Ia hinh
thai chinh ciia viém AD, viém CTC 16 tuyén
(44.7%) 1a hinh thai pho bién coa viém
CTC.

Mot sb yéu té lien quan téi bénh
VNDSDD cuia dbi tugng nghién ctu gom:
tudi <25, hoc van tiéu hoc tré xubng, thu
nhap thap, nhan thic khong dung vé bénh,
khong khdm bénh thuong xuyén, dinh ky,
théi quen vé sinh ngdm chau, cho tay vao
AD, dung bang v¢ sinh khong phu hop, sinh
tr 3 con tré Ién, tién sir nao, hat thai, su

dung bién phap ké hoach héa gia dinh,

ngudn nudc khdng hop vé sinh, nha tiéu

khéng hop vé sinh.
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